
Theme 2 Topic 2- Social issues (healthy and 

unhealthy living)

Key Vocab
Die Gesundheit
gesund
ungesund
Ich bin krank
Rauchen
schädlich
betrunken
süchtig
die Sucht
die Bewegung
die Droge(n)
das Medikament
das Krankenhaus
Ich habe…schmerzen

Key Vocab
health
healthy
unhealthy
I am ill
smoking
damaging
drunk
addicted
addiction
movement, exercise
drug(s)
medication
Hospital
I have a…ache

Key verbs
Ich esse
Ich trinke
Ich treibe
Ich interessiere mich für
Ich nehme
Ich rauche
Ich habe…aufgehört
um…zu…
Ich spiele Tennis, um gesund zu sein
Ich habe…probiert
abnehmen/zunehmen
Ich bin abhängig von
schmecken
verletzen(sich), die Verletzung
Ich habe…aufgegeben

Key vocab
I eat
I drink
I do
I am interested in
I take
I smoke
I have stopped
in order to…
I play tennis in order to be healthy
I have tried
To lose weight/to gain weight
I am dependent on
To taste
To get/be injured , injury
I have given up…

Negative
gar nicht
überhaupt nicht
nie(mals)
noch nicht
nicht mehr
These go after the 
verb
Das ist nichts für mich

Ich habe keine Lust…

Negative
Not at all
Not at all
never
Not yet, still not
No longer

It’s not for me/it’s not 
my thing
I don’t want to

Imperfect past tense
Ich war
Ich hatte
Ich wollte
Ich konnte
Ich musste
Ich sollte
Es gab
Es war
Er/sie war
Wir waren
Wir hatten

Imperfect past tense
I was
I had
I wanted
I could/was able to
I had to
I should
There was
It was
He/she was
We were
We had

Modal verb phrases
Ich soll mehr Sport treiben
Ich muss gesund essen
Ich darf keinen Alkohol trinken
Ich darf nicht rauchen
Wir sollen keine Kekse essen

Man sollte kein Fastfood kaufen
Ich will zu Hause bleiben
Ich kann schwimmen gehen
ich kann…nicht leiden

Modal verb  phrases
I should do more sport
I must eat healthily
I am not allowed to drink alcohol
I am not allowed to smoke
We aren’t supposed to eat 
biscuits
You should not buy fastfood
I want to stay at home
I can go swimming
I can not stand…

Key vocab
die Ernährung
das Fett/fettig
fettleibig
das Gewicht
der Krebs
Mir ist übel
der Unfall
…tut weh
die Spritze

Key vocab
food, nourishment
fat/fatty (food)
obese 
weight
Cancer
I feel sick
Accident
….hurts
Injection/syringe

Text Book Links
Pg 104/105 Grammar
Pgs 100-103
Higher book extension
AQA Vocab book for more vocab
Grammar – Modal verbs/imperfect tense + 
als/negative/um…zu = infinitive


